
a Locais de Interesse Turisti co
Miradouro de Chamor (com estatua ao Sagrado Cora\ao
de Jesus), nascente do Rio Este com parque de merendas.

Places of To uri st Interest
Chamor belvedere, Este River"s spring and park.

a Patrimonio Cultura ll movel
Igreja Matriz, Casa e Capela de S. Simao, Capela de S. Sebastiao,
Monumento ao Sagrado Cora\ao de Jesus, Quinta do Pa\o, Povoado da
epoca do ferro - Eiras Vel has e Pau da Bandeira.

a Cultural Inheritance Prope rty
Church, House and Chapel of Saint Simao, Chapel of Saint Sebastiao,
Holly Heart of Jesus monument, Pa\o Manor House, Iron age remains
- Eiras velhas and Pau da Bandeira.

Ci Padroeiro /Festividades
S. Mamede (padroeiro - 17 de Agosto), S. Sebastiao (20 de Janeiro),
N. Sra. do Rosario (Maio), Festa do Santfssimo (Agosto) e S. Simao (28
de Outubro).

Patron Saint / Festivities '.
Saint Mamede (patron saint - 1ylh August), Saint Sebastiao (20th

January), Our Lady of ~he Rosary (May), Santfssimo celebration (August)
and Saint Simao (28t October).

Loca is de Inte resse Turistico
Casa de Turismo de habita\ao Abadia O'Este.

Places of Tour ist Int erest
Manor House Abadia O'Este.

m Patrimonio Culturallmovel
Igreja Matriz (1714), Cruzeiro (see. XIX), Capela de S. Bento e Monumento
de Comemora\ao do Ana 2000.

@ Cultural Inheritance Property
Church (1714), Holly Cross (XIX Century), Chapel of Saint Bento and
Millenium Monument.

@ Padr oeir o/Festiv id ades
S. Pedro (padroeiro - 29 de Junho), Sra. das Oores (Pascoa), S. Jose (19
de Mar\o) e S. Bento (2° domingo de AgostO).

Patron Saint / Fes tivities
sainA Pedro (patron Saint 29th JunS), Sra. das Oores (Easter), Saint Jose
(19t March) and Saint Bento (2n Sunday of August).

I
( Ficha tecnica I Technical index

I Partida/(hegada I Start/End
I Posto de turismo/Nascente do RioEste I Tourism office/Este River's Spring

Ambito I Range
Historico, cultural, arqueologico, ambiental e paisagistico I Historical, cultural, archaeological,
environmental and panoramic views

Tipo de percurso I Kind of path
Pequena rota (decorrendo temporariamente pelo tra,ado de uma grande rota) I Short path
(leading to a larger main roman path)

(') Distancia a percorrer I Distance
Percurso curto: 4.507 mts I Short path 4.507 mts
Percurso longo: 11.324 mts 1 long path 11.342 mts

Avenida da liberdade,l
4710·305 Braga
Telefone:253 262 550
Fax: 253 613 550
lurismo@cm·braga.pl
www.cm·braga·com.pt/lurismo

@ Dura,ao do percurso ITime
4,5 horas 1 4,5 hours

Q Nivel de dificuldade IDifficulty level
Medio 1 Medium

I 0 Desniveis I Diff erence in level
Ascendente e descendente moderado 1 Fairly ascending/descending

tpoca aconselhada IBest time
Abril a Novembro I From April to November

(om 0 apoio:
Junta de Freguesia de Este S. Pedro, Este S. Mamede, Gabinele de Arqueologia da Camara Municipal de
Braga e Clube de Orienta,ao do Minho (www.pontocom.pl)



A PROCURA DA NASCENTE DO RIO ESTE

PELA VIA ROMANA XVI I

LOOKING FOR THE ESTE RIVER'S SPRING

THROUGH THE ROMAN PATH XVII
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De Bracara Augusta partiam 6 vias ligando 0 Imperio Romano.
Durante a sua caminhada podera ver restos da "Via XVII".
a largo Carlos Amarante e 0 ponto de partida da Via Romana que,
atraves de Chaves (Aquae Flaviae), ligava Braga (Bracara Augusta) a
Astorga (Asturica Augusta).

There were 6 Roman Roads in Bracara Augusta which connected the
whole Roman Empire.
Throughtout all your walk you can see remains of the old "Via XVII".
The starting point of the Roman Road is Carlos Amarante square that,
through Chaves (Aquae Flaviae), connected Braga (Bracara Augusta) to
Astorga (Asturica Augusta) in Spain.

~-Caminho certo
Right way

legenda I legend:

t Partiaa/chegada I Start/Endr Partida do Percurso Curto I Start of Short Path

EJ Para gem de Autocarro I Bus Stop

aPosto de TiJrismo I Tourism Office

oCruzeiro I Holly Cross

1~ Igreja Este s. Pedro I Este saiot Pedro Church

z~ Igreja Este s. Mamede I Este Saint Mamede Church

lt1 Capela de s. sebastiao ISaint sebastiao Chapel

zt1 Capela de s. Simao I Saint simao Chapel

gJ Nascente do Rio Este I Este Rive(s spring

fB3 Via Romana I Roman Path

I) Parque de Merendas I Pionic Area

~,
Para a esquerda
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