
CONCELHO DE REGUENGOS DE MONSARAZA NÃO PERDER

2Com uma superfície de 464km  e uma 
população de cerca de 10.000 habitantes, o 
concelho de Reguengos de Monsaraz 
localiza-se no Alentejo Central, junto ao 
grande Lago Alqueva. Constituído por 
quatro freguesias apresenta-se como um 
território rural, onde predominam as 
vinhas, o montado e os olivais. A Vila 
Medieval de Monsaraz destaca-se na 
paisagem, em São Pedro do Corval 
encontra-se o importante núcleo de olaria 
tradicional, em Reguengos destaca-se a 
imensa produção de vinhos de mesa e no 
Campinho alarga-se a vista pelas amplas 
paisagens de campos abertos junto ao lago.

Vila de Monsaraz
A sua origem como território 
português começa em 1167 
quando da primeira conquista aos 
mouros feita por Geraldo sem 
Pavor. Após a subida ao trono de 
D.João I em 1385, fica pertença de 
Dom Nuno Álvares Pereira. Com 
o Foral Novo de D.Manuel I, em 
1512, ganha a independência 
administrativa e judicial que a faz 
prosperar e chega a destacar-se 
militarmente como a “cidadela 
inexpugnável”. É hoje possível 
apreciar, entre outros pontos de 
interesse, o castelo, a igreja matriz 
e o pelourinho, local de colocação 
de condenados a penas de 
execução pública.

Chafariz ostenta uma lápide que 
lhe atribui a origem em 1422 
mandado fazer pelo senhor destas 
terras, titular da Casa de Bragança, 
tendo sofrido arranjos vários ao 
longo dos tempos. A fonte barroca 
foi construída na primeira metade 
do século XVII e destaca-se pela 
sua torre abobodada central, 
ladeada por muros rematados por 
frontões com enrolamentos e 
pináculos nos vértices. Sobre a 
porta de acesso ao interior 
encontra-se o brasão municipal.

Chafariz e fonte do Telheiro

Para chegar às portas do reduto 
de muralhas da Vila de Monsaraz 
era necessário percorrer as  
inclinadas ladeiras que contornam 
as suas vertentes. Construídas 
pedra a pedra, asseguravam um 
excelente piso e mantêm hoje o 
testemunho de muitas subidas e 
descidas e de um muito rigoroso 
controlo da chegada de viajantes e 
entrada e saída de mercadorias. 
Cont inuam a ser acessos 
privilegiados para quem, a pé, gosta 
de ter a visão das melhores 
pa i s a gens  c i rcundan tes  e  
conhecer os testemunhos de 
tempos imemoriáveis.

Ladeiras históricas

PR - PEQUENAS ROTAS

CONDUTA E SEGURANÇA
Este trilho é exclusivo para a 
prática pedestre. Caminhe em 
grupo, evitando passeios solitários. 
Use boné ou chapéu, roupa e 
calçado adequados à caminhada. 
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Menir do Outeiro
Também conhecido por Penedo 
Comprido, terá a sua origem há 
cerca de seis mil anos dentro do 
período megalítico da região. 
Eleva-se do solo cinco metros e 
sessenta centímetros e pesa cerca 
de oito toneladas, aparentando 
uma forma notoriamente fálica e 
tendo representado um relevo em 
forma de báculo. Foi descoberto, 
estudado e erguido do solo no 
final dos anos 60 do século XX, 
sendo considerado um dos mais 
imponentes menires de toda a 
Europa.

    PR1 Escritas de Pedra e Cal

    PR5 São Marcos do Campo

    PR3 As Vinhas de Perolivas

    PR7 São Pedro do Corval

    PR2 Na Rota do Antigo Comboio

    PR6 Monsaraz Secreto

    PR4 Rota de N.Sra. da Dores

    PR8 Santo António do Baldio
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Tel (+351) 266 508 051 rede fixa nacional

turismo@cm-reguengos-monsaraz.pt

SAL
www.sal.pt
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Leve, numa mochila, comida e água em abundância. Respeite a 
propriedade privada e pública. Mantenha os portões e cancelas como 
encontrou na sua passagem. Evite o uso de plásticos e deite o lixo nos 
locais próprios. Não faça qualquer tipo de fogo ou lume. Escolha a 
oferta turística local para dormir, comer e consumir.
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Sair de Monsaraz, junto à Capela de São João Batista, em direção à 
Ermida de São Bento. Contornar, pela esquerda, a estalagem de 
Monsaraz, descer a ladeira e, na bifurcação, seguir pela direita rumo a 
Ferragudo. Depois do cruzamento, tomar a direção do Convento da 
Orada. Na proximidade, avistar o Cromeleque do Xerez e seguir para 
norte pela estrada que passa junto à ponte da ribeira da Pêga. Seguir 
em direção à Aldeia do Outeiro e cruzar o povoado até à curva 
apertada da estrada nacional 1125, para seguir pelo caminho rural 
que segue para noroeste, avistando à direita a Serra da Barrada. 
Passar junto ao menir do Outeiro, seguir até à povoação de Barrada, 
cruzar a estrada e descer pelo caminho rural até ao alojamento 
Monte Saraz.  Aqui, virar à direita e imediatamente à esquerda para 
passar a sul da Horta do Reboredo. Cruzar o centenário olival da Pêga 
e admirar as fantásticas oliveiras. Seguir ao lado de olival moderno até 
atingir um cruzamento com a Estrada Real.  Neste local pode optar 
por seguir em frente para visitar o Menir da Belhoa, num percurso de 
ida e volta (1,4Km). Seguir então à direita do caminho original, para 
sul, pela Estrada Real que segue até à povoação de Telheiro com a sua 
imponente fonte. Tomar a ladeira que fica entre a antiga escola e o 
posto da guarda. Subir a ladeira até encontrar a entrada em 
Monsaraz. Quando chegar á vila pode percorrer as vielas, visitar o 
castelo, a igreja matriz e os restantes monumentos, bem como 
percorrer a suas muralhas reconhecendo todos os seus recantos.

DESCRIÇÃO DO PERCURSO

Estar em Monsaraz é quase como tocar o céu. Elevada no alto dos seus mais de trezentos metros de 
altitude, domina a planície envolvente e garante as melhores visões do Lago Alqueva que 
praticamente chega à base do seu maciço rochoso. Local de amplas paisagens, esta povoação foi 
escolhida, ao longo dos tempos, por diferentes povos como local de habitação e defesa, dando 
origem a um conjunto amuralhado que marca o horizonte e define a história da região.
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FCMP - Federação de Campismo e Montanhismo de Portugal

Emergência  ligue 112
Incêndios  ligue 117
SOS Ambiente  ligue 808 200 520
GNR SEPNA  sepna@gnr.pt

Vila de Monsaraz 
Ladeiras históricas
Ponte da ribeira da Pêga
Menir do Outeiro
Olival da Pêga
Menir da Belhoa
Chafariz e fonte do Telheiro

PONTOS DE INTERESSEFICHA TÉCNICA
Tipo de trilho: Circular
Distância: 10,8km+1,4Km
Duração: 3 a 4 horas
Desnível acumulado: 258m
Dificuldade: Médio
Piso: Trilhos urbanos e rurais
Época: Todo o ano

Verifique bem a relação entre as escalas de distância e altitude
PERFIL DE ALTITUDES
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Partida e Chegada: Ermida São João Batista, Monsaraz  GPS N38º26'38''  W07º22'46''
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Carta Militar de Portugal
Extrato das folhas 473 e 474
Escala 1:25000 (adaptada)
Centro de Informação Geoespacial do Exército
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