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Altimetria O Parque Natural do Sudoeste Alentejano ¢ Costa Vicentina oDM LaPa das Pombas
S oferece aos visitantes atentos impressoes incsqueciveis. Os perfis
- serrilhados de altas arribas mergulhando nas dguas espumosas, (' ; ==
e M .. VAR s e as praias que se prolongam terra adentro em dunas €xtensas ¢ as -
g 50 conchas de areia bordejadas por rochas altaneiras. ;)
= 40
L]
3 Entre muito mais isso traduz o fascinio de uma paisagem que fala
* jz de tempos imemoriais € quase faz esquecer a presenca humana. u L)
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tende-se de 5. Torpes at€ Burgau, abrangendo no seu amplo arco
Disthinct k] cerca de 80 km de costa. Isso significa uma oportunidade para
PR apreciar centenas de plantas no seu habitat natural. Numa atmos-
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oDt j_apa das Pombas fera c‘meganda' de sol e siléncio, enconfl‘a—se um verd‘adcno parai-
s0 para botinicos e pessoas que apreciam as flores silvestres!
FICHA DO PERCURSO S ! ! , ;-
= A fauna também € muito rica. Para além das raposas, javalis,
’ Tigo de perclirsot Pedestre texugos ¢ gatos bravos, as aves siao a grande atracgiao da Costa
ST Grau de dificuldade: Baixo Alentejana. Nas ribeiras ¢ zonas humidas habitam muitas es-
Duragsio aproximada: 3,5h pécies como garcas, cegonhas, guarda-rios ¢ galinhas de agua.
Disténcia percorrida: 8,9km As rochas da costa abrigam corves, pombos da rocha ¢ tor-
Ponto de Partida/chegada: Almograve i q J -
) ] 5 cazes, gaivotas, gralhas e muitos outros. Aves de rapina como
4 Tipo de Piso: Terra Batida, Asfalto, Trilho nas Dunas e ‘!’ 8 il e ; 5, i e L N & = e b
cmiho o8 Principals acessos: Estrada n,0 1123 as aguias, acores, gavioes, mochos e corujas partilham os ceus
Temdtica: Sistema dunar, Geologia com mais de trinta passaros diferentes que, como o melro, / y
Epoca aconselhada; Primavera 0 rouxinol ¢ o pintassilgo, fazem ouvir os seus maravilhosos can-

Zona de caca associativa de caca as rolas: especial tos por toda a regido,

atengdo entre o dia 15 de Agosto e 30 de Setembro {quinta-

-feira, feriado e domingo)

Principais pontos de interesse: Geologia, Porto de Pesca ' T "
weraesperda  Freguesias abrangidas: Longueira/Almodrave / j

Concelho: Odemira
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» Seguir somente pelos trilhos sinalizados; g =] e
= Evitar barulhos e atitudes que perturbem a paz do local; X J £
* Ter cuidado com o gado. Embora manso ndo gosta de aproximacdo de ol ~ . M

estranhos; f i y r W v
« Observar a fauna a distancia, preferencialmente com bindculos; . - sy !
» Mio danificar a flora; £ ' Y. i T
« Ndo abandonar o lixo, levando-o até um local onde haja servigo de recolha; . .
» Fechar as cancelas e portas; 1 g 4
« Respeitar a propriedade privada; . it o N & f - 1 )
» Proibido fazer lume; . (4.3 Ee ', - e
« N3o colher amostras de plantas ou rochas; I | ¥
+ Ser afavel com os habitantes locais, esclarecendo quanto & actividade em B vl

curso e as marcas do percurso. g "
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Este percurso inicia-se no centro da aldeia de S
Almograve em direccdo a praia. Ao chegar a praia, $ S
volta-se & esquerda para visita 20 portinho de abrigo, Brejo Largo [ S
tema do percurso denominado “Lapa das Pombas”. “
Uma vez que o percurso se desenvolve para Norte, § Brejo daskarretas

este € apenas um ramal para aceder ao Porto de
Pesca para depois retomar o percurso a partir do
estacionamento automovel da Praia de Almograve.
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Com efeito, o percurso segue sempre para Norte

pelo passadico e no final deste, sempre ao longo da

falésia,depois de percorridos 600 metros alcanca-se a

Foz dos Ouricos. Depois de transpor o ligeiro riacho,

o percurso continua pela arriba, para Norte, até a f |

bela extensio de areia denominada “Brejo Largo”.

Ap6s alcancada a praia € altura para inflectir para o . ’

interjor depois de se avistar uma casa junto a costa. Picos [ 4

O percurso segue ao lado desta casa, pela extrema Angra do Travesso ] '
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dum campo de sementeira de relva.Ao longe avista-
se uma casa, sendo que o percurso dirige-se para a
direita, serpenteando numa zona de pinhal. A certa
altura chega-se a um ponto de pradaria com vedacoes
do lado esquerdo e pastoreio de gado. A direita e no
sentido Sul, vislumbra-se a aldeia de Almograve. O
caminho continua por estradio em macadame bem
definido, até chegar ao asfalto, onde se segue pela
direita em direccio ao lavadouro publico. Depois
deste local, tem-se a aldeia de Almograve a escassas
dezenas de metros.

Ponta do Carreiro Manso _ ¥

b

Angra das Melancias ) _ Foros de Monte Branco
=
Foz dos Ouricos |}

Longueira

|
i
Y '
Pegada do Boi ¢ N
' )
\'J

Ponta dos Azulejos % _ i
' = - o o

@,

Ponta da Ilha &
’

[
Carricos []

8

e RE NS Pedra dos Corvos ]

'

Barra Grande

Lapa das Pombas pe




