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Nome: PR6pelas Cumeadas de Chavaes

Extensao: 16800m

principal Interesse:paisaBistico

BioloBico

GeoloBico

Grau de dificuldade: II

Durac;:aomedia: 7 horas

Desnivel: 170m

Name: PR6 j\lonB the Hilltops of Chavaes

Distance: 16800m

Main interest: Landscape

BioloBical

GeoloBical

Level of difficulty: II

Approximate duration: 7 hours

Relief: 170m

Nom: PR6Sur les Cimes de Chavaes

Extension: 16800m

Centres d'interet: paysaBe

BioloBie

GeoloBie

DeBre de difficulte: II

Duree moyenne: 7 hours

Denivellation: 170m



Este e0 maior percurso descrito neste Guia. E e tambem urn dos mais

interessantes, pois e realizado no planalto da Serra de Chavaes, estrate~icamente

localizada entre a re~iao da Beira Nta, a suI, e a re~iao de Tras-os-Montes, a norte.

As caracteristicas ~eoclimaticas da serra condicionaram a arquitectura da

paisa~em e0 uso da terra, bem distintas da parte restante do concelho. fredomina

a cultura de cereais e a pastoricia. Do ponto de vista natural, a serra tambem se

destaca pela sua riqueza e especificidade faunistic a e floristica. Descubra-as

atraves deste percurso pedestre que tambem se adequa aos amantes dos passeios

de bicic1eta.

This is the bi~~est circuit described in this Guide. It is also one of the most

interestin~, as it is done on the plateau of the ChavaesMountain, strate~ically

nestled between the BeiraNta re~ion, in the south, and the Tras-os-Montes re~ion,

in the north. The ~eoclimatic characteristics of the mountain have determined the

landscape architecture and the use of the land, very different from other places in

the commune. The cereal culture and the flock tendin~ are predominant activities.

from a natural point of view,the mountain stands out due to the richness and

uniqueness of its fauna and flora. Discover them usin~ this pedestrian circuit,

which is also suitable for cyclin~ lovers.

II s'a~it du plus ~rand parcours decrit dans ce ~uide mais aussi l'un des plus

interessants. En effet, i1se realise sur les plateaux du Massif de Chavaes, massif

qui est strate~iquement situe entre la re~ion de Beira Nta au sud, et la re~ion de

Tras-os-Montes au nord. Les caracteristiques ~eo~raphiques et climatiques de ce

massif ont fortement influence l'architecture du paysa~e ainsi que l'utilisation des

terres qui sont bien diffi;rentes du reste de la re~ion. La culture des cereales et Ie

patura~ey sont predominants. L'onpeuty admirer e~alement une ~rande richesse

de la faune et de la flore. Cette randonnee pedestre peut e~alement se realisera
velopour les amateurs de ce sport.



patrimonio Natura l
flora
» ;'rvores c ;. "bustos

Carvalho-ne9ral; Castanheiro;

pinheiro-bravo; Sabu9ueiro; Sobreiro;

pilriteiro

flores sil . '5 r.cs

Carqueja; ;'ssobios; Cornichao;

Giesta-amarela; Giesta-branea; San9anho;

Tojo-9adanho

»;'rom:iticas ..:Mcdicin<tis

Nfazema; Rosmaninho; Urze-vermelha;

Urze-branca

»Cultura a~rlL01as

Batata; Castanha; Mi lho; Cereais

fauna
f.9uia-d'asa-redonda; Burro;

Cartaxo-eomum; Coelho; Cotovia;

Cobra-d'eseada; Cueo; felosa-do-mato;

Gato-bravo; Javali; Lobo; peneireiro;

perdiz; picans:o; Raposa; Tartaranhao

patrimonio
Historico-cultural
» pelourinhos de Chavaes e Neos

» festa, feira e rom aria de

N. S. dos Mila9res

Chavaes (28 de Julho)

» S.Martinho em Chavaes

(11 de Novembro)

» festa, feira e romaria de

S. Silvestre em Neos

(31 de Dezembro)



o percurso tern inicio no centro de Chavaes, onde se encontra 0 pelourinho e

uma das varias fontes de pedra da aldeia. Urn pouco maisa frente, encontramos

umas "alminhas" - urn elemento da fBpopular. percorremos a.90ra uma rua com

casas de.9ranito muito anti.9as e preparamo-nos para deixar a povoa~ao.

Se.9ue-se uma zona decampos a.9ricolas relativamente .9randes, pois estamos

numa area planaltica da serra. Aqui nunca vin.9ariam as culturas que se praticam

junto aos vales, como a vinha, pois 0 Inverno e muito mais ri.90roso e e frequente

ocorrerem .geadas. A batata e os cereais, como 0 milho e 0 centeio, saDas

culturas que melhor se adaptam.

No pinhal que sur.ge de se.9uida chama-

-nos a aten~ao a .9rande quantidade de

liquenes fruticolosos presos aos ramos,

indicando a qualidade do ar que aqui se

respira. Continuando a li.geira subida da

serra, vamos encontrar diversos

castin~ais, revelando a importancia que

a produs:ao de castanha tern neste locaL

Se realizar este percurso no Outono nao

hesite em "rebus car", isto e, apanhar

al.9umas castanhas e comer.

Esta serra tern outras particularidades.

Repare nos pequenos abri.90s circulares

de pedra, construidos pelos a.9ricultores

e pastores, assim como na .9rande

quantidade de muros de pedra solta.

Com al.9umasorte, ainda e possivel

observar urn ou outro velho a.9ricultor

com 0 seu burro, animal que em

tempos assumia .9rande utilidade nas

lides da terra, mas que hoje em dia se

ve dispensado.0 burro j>ise tornou

uma especie rara em portu.9aL

Do ponto de vista .geol0.9ico,este

percurso apresenta urn extraordinario

interesse. Toda a serra e de natureza

.9ranitica,como se constata atravesdos

inumeros afloramentos rochosos, mas

ressaltama vista umas formas:oesque

emprestama paisa.gem.9randebeleza e

monumentalidade. Saoos chamados

"Caosde blocos" - a.9lomeradosde

.9randesblocos arredondados

resultantes da acs:aoda erosao sobre0

quehU milhares de anos atras terao sido

compactos afloramentos.9raniticos.



· .
•:_~. ~" cc- •. , .. ' ..::,"-_..• '" ~ ".j

Os amantes de birdwhatchin9 hao-de

re9ozijar-se com este percurso,pois e

possivel observar uma 9rande

diversidade de aves, em parte devido it
diversidade de biotopos presentes -

zonas a9ricolas, zonasde floresta,

zonasdematos, lameiros e zonas

ribeirinhas. fJ9umas delas muito

dipcilrnente se deixamo observar

noutraszonasdo concelho, como e0

caso do tartaranhao-ca<;:adoredo

pican<;:o-real.

Osmamiferostambem estaopresentes,

mas saodemuito diflcil observa<;:ao,

querporque nosdetectam mais

rapidamente do quenos a eles, quer

porque tern habitos crepuscularesou

nocturnos, como 0 coelho,a raposae 0

javali . Outra razao, infelizmente,e0

facto de serem raros, como acontece

com 0 9ato-bravo.fJ9uns lobos ainda

deveraova9uearpor estas serras.

Antes de che9armos aArcos, teremos

que fazer uma pequena incursao pela

estrada alcatroada, subindo depois um

pequeno monte onde se encontra um

bonito castin<;:alcom enormes

castanheiros, convidativo para uma

pausa merecida. De se9uida,

contornamos um9iestal e, deflectindo

it esquerda, iniciamos adescida por um

tro<;:opedre90so ate it velha ponte de

pedra. Esta descida e0 unico tro<;:o

deste percurso que nao convem fazer

montado na bicicleta, pois pode

tornar-se peri90so.

Um anti90 caminho conduz-nos a90ra

ate Arcos, ao lon90 do qual nos vao

aparecendo: um anti90 moinho

desactivadojunto it linha de a9ua no

lado direito; camposcom cereal,

al9uma vinha e arvores de fruto;

condutas e represas de a9ua para re9a;

ja na povoa<;:ao,a fonte elavadouro

publico recuperado e, nadescida, 0

antiBo lavadouro com pedras Bastas de

Branito. Encontramo-nos na parte mais

antiBa da aldeia de Arcos, com ruas

estreias e casas pequenas, rusticas e de

arquitectura simples. Um pouco mais it
frente surBe 0 felourinho no principal

larBoda aldeia.



Iniciamos asora0 resresso ao planalto

por urn caminho de terrabatida, em

cuja parte inicial se destacam os

pilriteiros - bonitos arbustos, quer

pelas suas flores bran cas na primavera,

quer pelas suas basas vermelhas no

Outono, bastante apreciadas pelas

aves. Urn pouco mais a frente,

surpreende-nos urn pinheiro cujo

perfil e os ramos que ja morreram

deixam adivinhar uma notavel

resistencia ao tempo e as intemperies.

Nesta zona da serra predominam os

matasais e os prados naturais

mantidos pelo pastoreio de sado, onde

podemos encontrar srande diversidade

de plantas e flores silvestres, como0

cornichao.



Che.9ados ao topo daserra,Ji depois

de passarmos pela capela desta. Luzia,

e altura de decidirmos se tomamosja0

caminho de re.9resso a Chavaes ou se,

antes disso, fazemos a incursao

sU.gerida ate ao miradouro situado por

cima da povoa~ao de paradela, a mais

de 900m de altitude. Daqui obtemos

uma ampla panonimica sobre .9rande

parte do territ6rio de Tnis-os-Montes,

desde a Serra do Marao e Nvao, a

esquerda, ate as serranias circundantes

de Vila Nova de foz C6a, a direita.

Quem aprecia amplos cenarios e

paisa.gens a perder de vista vai

sentir-se extasiado com este local.

Note-se a espectacular mariola

construida neste ponto e, no re.9resso,

a "pedra do cavalo", cujo nome nao

podia ser mais sU.gestivo.

De re.9resso a Chavaes, e ja na estrada

a.9ricola, deparamos com extensos

campos de cereal, a fazer lembrar

outras para.gens, e, novamente, com

imensos castanheiros.Ja na povoa~ao,

pouco antes da i.9reja e do cemiterio,

nao podemos deixar de fixar a nossa

aten«ao sobre uma notavel eira, com

,9randes pedras alinhadas de ,9ranito , e

palheiros anexos. podemos ima,9inar a

utilidade que tiveram na seca,gem, e na

extrac~ao e limpeza do cereal.


