








































Tipo de percurso

Pequena Rota, temático
Distância em metros

21000 m
Grau de dificuldade

Fácil
Desnível acumulado

120 m 
Tempo estimado

6 horas
Período aconselhável

Todo o ano













Tipo de percurso

Pequena Rota, temático
Distância em metros

26500 m
Grau de dificuldade

Médio
Desnível acumulado

357 m 
Tempo estimado

8 horas
Período aconselhável

Primavera

























Tipo de percurso

Pequena Rota, temático
Distância em metros

17000 m
Grau de dificuldade

Fácil
Desnível acumulado

102 m 
Tempo estimado

8 horas
Período aconselhável

Primavera e Verão

















Sinalética




