O Vale do Douro é fruto dos prodigios da natureza, mas também
do esforgo e da energia despendida pelo Homem na sua
transformagao A wnha que gera as castas do celebre Vinho do
P ] 'rgletodo este ard ho.

Séculos de Iabuta fadlga e suor humano, desvent raram a terra,
removeram o xisto macigo, moldaram os muros e patamares de
socalcos para arrimar as videiras, erguendo esta obra colossal,
que Marqués de Pombal recompensaria, no século XVIII, com o
titulo de primeira Regido Demarcada do Mundo.

De soberbo clima mediterranico, o Vale & um enclave quente e
seco, propicio a cultura da vinha, da oliveira, da amendoeira e de
arvores de frutos como a cerejeira, a figueira, o pessegueiro, a
laranjeira, a macieira, entre outros. A paisagem a perder de vista
¢é tao heterogénea, que ora so se avistam vinhedos e socalcos,
no coragdo do Douro, até ao Tua, ora vegetacdo espontanea e
agreste que enche todo o horizonte como acontece no Douro
Superior.

Por todo o lado, solares, quintas tipicas e testemunhos de povos
errantes e de culturas diversas marcam de forma indelével a
paisagem que recordam a cada instante, a importancia
estrategica gue o Douro sempre assumiu na histéria.

O Trilho Vinho do Porto é sem dlvida um dos mais belos
percursos pedestres.

Percurso no qual percorremos trilhos ladrilhados pelas famosas
vinhas da zona do Alto Douro Vinhateiro, classificado pela
UNESCO como Patriménio Mundial em categoria de paisagem
cultural, no ano de 2001. Banhado pelo Rio Douro, esta mesma
regiao produz vinho ha centenas de anos.

Ficha técnica

Inicio/Fim do percurso: Samodaes
Grau de dificuldade: Médio
Extensao: 6,9Km

Duracao: 3h30m

Em caso de acidente

-Mantenha a calma:

-Ligue 112;

- Indique a sua posigao utilizando os numeros inscritos
no mapa, por exemplo “estou entre o ponto 3 e o
ponto 4, junto ao caminho...”;

- Indique a gravidade do acidente;

- Aguarde por auxilio.

AS MARCAS

Este percurso pedestre de

pequena rota marcado, nos =

dois sentidos, segundo as —

normas da Federagdo de Gl oailo |\ Eaminnin soeit
Campismo e Montanhismo de SAG) e d%

Portugal.
As marcas com tinta amarela e I I

vermelha sdo as seguintes: Para a esquerda  Para a direita
e |
Churrasqueira «0 Febras»
Camara Municipal de Lamego 254 666 312 - Cambres
254 609 600
Hospital de Lamego Cashida Azintia
254 609 980 D054 666 205 - Cambres
Turismo
254 612 005 Quinta da Pacheca
PSP 254 313 228 - Cambres
254 612 022
GNR
Aquapura Douro Valley
254 615 379 Quinta do Vale Abrago - Samodaes
Bombeiros V. de Lamego 254 660 600
254 609 122 aquapuradouro@ aquapurahotels.com
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