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« Bovinos de raga Ar « Canastros do Curral

CUIDADOS ESPECIAIS E NORMAS DE CONDUTA

- Seguir somente pelos trilhos sinalizados;

- Cuidado com o gado. Embora manso ndo gosta da aproximacio de estranhos as suas crias;

- Evitar barulhos e atitudes que perturbam a paz do local;

- Observar a fauna a distdncia preferencialmente com bindculos;

- Ndo danificar a flora;

- N&o abandonar o lixo, levando-o a um local onde haja servigo de recolha;

- Fechar as cancelas e portelos;

- Respeitar a propriedade privada;

- Ndo fazer lume;

- Ndo colher amostras de plantas ou rochas;

- Ser afdvel com os habitantes locais, esclarecendo quanto a actividade em curso e
as marcas do percurso.

AS MARCAS
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LOCAIS TURISTICOS PATRIMONIO CULTURAL CAMINHO CERTO CAMINHO ERRADO PARAAESCUERDA PARA A DIREITA Wl =
- Lugar de Fontes E EDIFICADO EXISTENTE

- Fonte do Chousal NA FREGUESIA CONSELHOS PARA UMA BOA MARCHA v
- Necrépole da fraga - Igreja paroquial - Calcado cémodo e ja habituado ao pé, preferencialmente botas de marcha; % ¢ .
- Margens do Rio Vidoeiro - Capelas: - Meias macias e sem costuras; S > - 2 -
S. Tiago - Use roupa leve € adequada ao estado do tempeo (chapéu ou boné, impermedvel ou i -~ & Y - o 1 -'!-
Senhor da Boa Morte fatipa deabatoy : d NG L A S P aa T
- : - Nio vé sé. Leve a famflia e os amigos e & claro a maquina fotografica - e W 2
Trabalhos em croché, camisolase - Cruzeiro VAf ¥ e L ! .ty o -
meias de |3 - Moinhos » -_I- Aty _-::- e ,;
- Tumulo de Pedra Cama da Moura S0S 12 ' L
- Ponte Romana ks g . P 5
Borrego assado, Queijo fresco, _ ’l r_‘cend'“ Flores tf"s 17 N - -
Fogaca, Bolo-Podre, Papas de Rol3o Bombeiros Voluntarios de Castro Daire 232 319 050 i
’ ¢ ] " a -
GNR de Castro Daire 232382139 ot - .

FESTAS E ROMARIAS NA FREGUESIA Unidade de Saude Familiar de Montemuro 232 319 182

S. Tiago (ditimo domingo de Julho)}

+ informagdes em www.cm-castrodaire.pt

RESTAURANTES
Restaurante Tipico do Mezio - Mezio - 254 689 265
Pina Pires - Z Ind. Ouvida, Lote 20 — Monteiras - 232 381 017 | 918 012 661

ALOJAMENTO
Parque de Campismo das Termas do Carvalhal - 232 319 130
Hotel Montemuro - Termas do Carvalhal - 232 381 154

TURISMO EM ESPACO RURAL

Casa de Campo das Bizarras - Fareja, Castro Daire - 232 386 107
Quinta da Rabacosa — M&es - 937 593 365

Casa da Campo Carolina - Vila Seca, Pinheiro - 232 315 105

Aldeia Turistica do Codecgal - Lugar do Codegal, Gosende - 917 632 723
Ares do Montemuro - Campo Benfeito, Cosende 916 067 390

castrodaire

Municipio de Castro Daire
Rua Dr. Pio Figueiredo, n.” 42 + 3600-214 Castro Daire
Tel. 232382214 - Fax.232382923 - geral@cm-castrodaire.pt
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5. Pedro do Sul
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O Trilho dos Lameiros é um percurso circular de pequena rota com elevado
interesse paisagistico, cultural e ambiental. Com um grau de dificuldade
avaliado de “médio”, apresenta uma extensdo de 5,3 Km percorrendo
terrenos com altitude de 8som.

Ao chegar a Moura Morta, o ponto de encontro € no largo da Junta de

* moinhos da Levada

Freguesia. Encontrard a placa de inicio muito préxima do caminho a seguir.
Mais & frente ird encontrar uma placa de mudanca de direccao, siga as
indicacGes até as poldras sobre o rio Vidoeiro. Passard por uma zona de
lameiros junto ao rio em direc¢ao aos moinhos da Levada.

Depois da ponte continue pela estrada municipal até a préxima indicacao
de virar a direita. Passard por mais lameiros até chegar a outra ponte, esta
romana e denominada de ponte Velha.

Siga o caminho até a povoacao de Moura Morta e do ponto de encontro.
A meio deste troco encontrard a capela da 5r.* da Boa Morte e a capela
de S. Tiago.

O percurso pode ser feito em ambos os sentidos.

» Vista panoramica « Dedaleira
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« Lameiro junto ao ribeiro Vidoeiro
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PONTOS DE INTERESSE UL L4 ?

0 Cama da Moura (1km) | F
9 Necrdpole da Fraga (1km)
9 Capela de 5. Tiago

@ senhordaBoa Morte

9 Ponte romana
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« Vibora cornuda Castro Daire « Rosmaninho



