comunitarias da Laje Grande, que correspondem jaa uma
cronologia pés-medieval.

Este legado histérico-patrimonial integrado no percurso
que presentemente € possivel visitar e apreciar devido aos
trabalhos de limpeza, desmatacao e valorizacao, dispoe de
um painel explicativo junto de cada monumento, assim
como de sinalética adequada, para uma melhor facilidade
de compreensao dos sitios musealizados. Pretendeu-se,
assim, contribuir ndo sé para o desenvolvimento de uma
educacao patrimonial junto dos jovens e comunidade em
geral, mas também para a preservacdo dos nossos valores
de identidade que sdo parte integrante da nossa memdria
colectiva ou heranca cultural.

Contamos que esta iniciativa de valorizacdo
patrimonial venha a contribuir para um melhor
conhecimento do passado assim como proporcionar alguns
momentos de lazer, cabendo agora a todos nés-proteger
este legado cultural e estabelecer o eixo de ligacdo com as
geracoes vindouras por forma a continuarmos a garantir a
aflrmagao da nossaidentidade cultural.
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0 Percurso Patrimonial das Cimalhinhas é um projecto local
de salvaguarda, valorizacdo e musealizacdo do patrimoénio
arqueolégico, promovido e financiado pela Camara Municipal
de Carregal do Sal, com o apoio e colaboracdo da Junta de
Freguesia de Cabanas de Viriato.

A execucao de mais esta iniciativa que, porventura, nao
serd a Ultima, significa o culminar da consolidacdo de uma
politica que visa a preservagao e recuperacao continuadas dos
nossos testemunhos do passado, bem como um esforgo de
dinamizacdo e abertura a fruicdo pablica da nossa heranca
cultural. Nesse sentido, o Percurso Patrimonial das Cimalhinhas
contemplou varios sitios arqueoclégicos, trés dos quais inéditos
para a comunidade cientifica e pablico em geral, os quais foram
objecto de estudos aprofundados e alicergados em bases
cientificas.

A edi¢ao do presente desdobravel e a publicagdo conjunta
de um pequeno roteiro turisticocultural dedicado a este
percurso, no qual é feito um resumo histérico didactico e
descritos os trabalhos nele realizados ao nivel da
conservagao/valorizagdo, constitui mais uma demonstracdo
clara de empenhamento, carinho e sensibilidade que esta
Autarquia adoptou para com a sua heranca patrimonial e
histérico-cultural.

Este acontecimento revestese de uma importancia
acrescida para o desenvolvimento do turismo cultural do
concelho, porque para além de se garantir a manutencao da
integridade fisica e histérica daqueles monumentos, permite
aos visitantes e a comunidade local, particularmente aos jovens
em idade escolar, usufruir de um espaco ao ar livre de
dimensao cultural, pedagdgico e didactico, associado a um
indissociavel binémio "Patriménio/Natureza", como € o caso da
Reserva Natural do Deldoreto.

Ao percorrer o circuito podera, assim, visitar as sepulturas
escavadas na rocha do lugar do Passal, bem como a necrépole
medieval, ali préxima, que no seu conjunto perfazem um total
de onze tUmulos rupestres, os quais constituem um dos
testemunhos materiais mais significativos de praticas
funerarias e um dos vestigios mais marcantes da mentalidade
do homem face & morte na Alta Idade Média.

Do periodo romano pode ser conterﬁplada a Inscricao
Rupestre de Cabanas de Viriato ou Lapa da Moira, como &
conhecida pela tradicdo popular, dedicada a um nosso
antepassado de nome Vegetus, sendo ainda visitaveis a
Campa da Moira, as Alminhas e as Palheiras e Eiras
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Inscri¢éo rupestre de Cabanas e Vlrito
ou Lapa da Moira




