
Partida e Chegada: Montalegre

Ambito: Cultural, ambiental e paisagistico

Tipo de Percurso: De Pequena Rota

Distanda a Percorrer: 16 Kin - circular

Dura~ao do Pereurso: Cerca de 6 boras

Nivel de Difieuldade: Medio/Alto

Desniveis: Mediamente acentuados, com

urn grande ascendente

A1timetria: Ponto mais alto - 1100 metros

Ponto mais baixo -900 metros

Epoea Aeonselhada: Todo0 ano

o PR 3 "Trilho da Serra da Vila" e urn
percurso pedestre de pequenarota
marcado, nos dais sentidos, segundo as
norrnas da Federa,ao de Campismo e
Montanhismo de Portugal
As marcas com tinta amarela e vermelha
SaG as seguintes:

~ ~
Caminho certo Caminho errado

- Seguir somente pelos trilhos sinalizados;
- Cuidado com0 gado. Embora manso nao gosta da aproxima,ao de estranhos as

Sllas crias;
- Evitar barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;
- Observar a fauna a distancia preferencialmente com binoculos;
- Nao danificar a flora;
- Nao abandonar 0 lixo, levando-o ate urn local onde hajaservi,o de recolha;
- Fechar as cancelas e portelos;
- Respeitar a propriedade privada;
- Nao fazer lume;
- Nao colher amostras de plantas ou rochas;
- Ser afavel com os habitantes locais, esclarecendo quanto a actividade em curso

e asmarcasdo percurso
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PONT OS DE INTERESSE
Montalegre - castelo. Igreja da Misericordia, Igreja docastelo, capela da Senhora

das Nevesa 600 metros ecapela de Siio Frutuoso a 450 metros;

Aldeia deDonaes alminhas, capela, igreja a I5 metros;

AldeiadePadroso Igreja, alminhas, capela;

Freguesia dePadornelos serra do Larouco epista automovel;

Percurso pedeslre registodo
e homologodo pelo:

_
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A serra fronteiri,a situada na margem direita

do rio Cavado, frente a Vila de Montalegre,

possui uma paisagem diversificada,

dominada por extensas zonas de matos,

lameiros, calJlPOS agricolas, algumas

manchas residuais de carvalhal e inumeras

linhas de agua, afluentes do rio Cavado. Aqui

podemos encontrar uma rica flora, onde se

destacam varias especies de flores silvestres,

as giestas, as urzes, a carqueja, a azevinho,0

vidoeiro e alguns exemplares centenarios de

carvalho-negral, como os que podemos

encontrar em Padroso e Montalegre. No que

diz respeito a fauna estao presentes, por

exemplo, a lebre, a lontra, 0 corI'o e 0 lobo

nos mamfferos e a vibora-de-Seoane no

grupo dos repteis .

No entanto, sao as aves que pela sua

diversidade e ocorrencia de especies raras e

amea,adas fazem corn que esta area seja

reconhecida a nivel intemacional para a

conservayao deste grupo faunistico. Com

efeito, a Serra da Vila encontra-se incluida

numa Zona de Protec,ao Especial("ZPE do

GerM') concebida para a conservar;iio das

aves e seus habitats, ao abrigo de Directivas

Europeias. Algumas das espixies que aqui

ocorrem SaD 0 picam;o-de-dorso-ruivo, 0

melro-de-agua, a galinha-de-agua e varias

aves de rapina como aaguia-cobreira, o6gea,

o tartaranhiio-cinzento e0 bufo-real. j;; de

destaear a numerosa colonia de andorinhGo-

preto existente no Castelo de Montalegre.
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Jose Manuel Mantes
Textos

Francisco Alvares (patrimonio uatural), Grupo de estagio biolagialgeol9.gia da
Escola Secundaria Dr. Bento da Cruz 2002/2004 (geologia),

Paula Alves e Victor Chaves.
Traba} ho de campo

Antonio Dinis, David Teixeira, Marcia Gomes

Coordena,iio
David Teixeira e Marcia Gomes



Parque E6lico da Serra
do Larouco
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Percursos Pedestres(/Jg ~
PADROSO, freguesia do mesmo

nome, e uma aldeia com cerca de 140

habitantes, urna area de 903 hectares.

Nesta aldeia, de tipo concentrado,

rnerecem destaque as alminhas

colocadas do lado direito da estrada

que the da acesso a aldeia. Construidas

em granito, tern nicho fechado com

vidro, painel com data de 1855, tendo

como tema 0purgatorio.

Merece tambem referencia 0 fOliO

comunitario construido em granito

com contra fortes e cobertura de pedra.

Apesar de se encontrar em born estado,

nlio tern utili zadores. A volta do fOliO

existem alguns tanques, todos eles tern

urn painel colocado na parede de

fixaylio, evocando sempre urn terna

religioso.

~ Ra.pinas

\) AVifounalde!bosque

Ainda a nivel de patrimonio construfdo,

reftram-se os seis moinhos de rodjzio

existentes na aldeia, actualmente inactivos, os

quais tinham como forya motriz a agua.

Podem ainda observar-se habitayoes em
granito, com boas tecnicas de construylio,

muitas delas possuindo padieiras trabalhadas

sob as janelas, argolas de pedra e grandes

escadarias. E de registar que muitas casas no

interior da aldeia se encontram em minas,

permanecendo intactas aspadieiras sobre as

portas eparedes frontais.

A aldeia conta ainda com 0 rego da agua,

utili zado para regar os campos proxirnos das •• •

casas. .• • • • • • • • •
A festa anual realiza-se em honra do·. +
Santissimo, sendo os responsaveis pela + + +
realizaylio da festa slio urn grupo de 12 pessoas + +
daaldeia. ••
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o percurso tern inicio no centro da vila de Montalegre, serle de concelho. Passa junto da Capela da

Misericordia, do irnponente Castelo Mddieval, com Foral de D. Afonso III , em 1273, ladeado a Norte pela

velba Igreja do Castelo. r
Ao sair de Montalegre al.lv~ssa-s"l 'kavado em direc<;ao a aldeia de Donoes. Esta aldeia tern urna

area de 939 hectares'1 freguesil r '15 despovoada, com 83 habitantes. A entrada da aldeia podemos

observar uma das "alminhas" qt~retrat~m 0purgat6rio. Datam do anD 1940 e posslIem a seguinte

Montalegre.

Em termos de produ,ao de energia

electrica, 0 Parque Eolico devera

produzir a suficientepararesponder

a urn aglomerado de 15.000

habitantes.
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•••• • • podemos encontrar varios quartzitos e

xistos quartziticos. Salienta-se da

paisagem a existencia de rochas

metamorficas muito resistentes. Os

quartzitos que afloram II superficie sob

a forma de cristas. Estas rochas

distingem-se facilmente dos granitos,

rochas muito abundantes nessa regilio.

devido ao facto de serem menos

susceptiveisaos agentes erosivosque se

fazem sentir de forma muito intensa
nesta regiao. Serade esperar encontrar

nasimed~es de Padomelos 0granito

com0 mesmo nome, xistos pellticos e

paragnaises. sendo uma zonade
transi.,aona geologia daregi§o.

Incorporado no m 0 da Igreja esta urn rel6gio de sol. Este serve

de orientayal} a'~griCUItOres, nas horas de rega de Verao. Data

do ano de 827 epossui a seguinte inscri9ao:

e lima oraq!io
as bellditas a/mas que penondo

estiio".
"Nos ge cmos, v6s zomba is, tempo vini, "Amanba quem passar por ti ba- de

comesmofar;ais". rczar".

VeriGca-se que as casas sac de granito, com inscrieroes, (Domingos J. Pinto /940) .

Con{ tnu;Oes de uma agua it qual por vezes se acrescenta uma segunda. Existem sete a oito moinhos, mas

o Parque Eolico da Serra do

Larouco localiza-se no Alto de

Cabe,o, Alto Freguesia de

Momilhe, junto da aldeia de

Sabuzedo. Foi constituido com 0

objectivo de promover as energias

renovaveis no concelho de

apenas urn deles ainda sc mantem em funcionamenlo. Na aldeia existe uma tabema. Nao vende chocolates

nem amendoins pois na aldeia ninguem os come e "0 baga~oedegra~a porque niio se vellde" .

Depois inicia·se a subida da Serra da Vila com uma vista excepcional sobre a vila de Montalegre e as

aldeias envolventes. Ap6s uma descida por uma bela mancba de carvaLbal com urn regato de agua que

ajuda aembelezar a paisagem, chegamos a aldeia de Padroso. Ao deixar esta aldeia atravessa-se novamente

o Rio Cavado, agora com menos caudal, de regresso a Montalegre.

".~••••••
•••••• • • • • " estratos de diferente granulometria e

••• diferente espessura. Na base da
forma,ao encontramos material mais

grosseiro e no topo da forma,ao

sedimentos mais fmosde argila com

oxidos de ferro intercalados. Esta

forma,ao particular e pedagogicamente

muito interessante, evidencia ter tido

origem num possivelloeal de passagem

do rio (meandro) ou podera terresultado

da deposi,ao encrgetica de sedimentos

em situa,oes de"cheia" dorio. Segnindo

o percurso ate alocalidade de Padroso,

Ao longo do rioCavadoexistem varios

depositos aluvionares do holocenico.A

sua geologia e constituida basicamente

por granitos e xistos. Em Donoes a

geologia e eonstituida basicamente por

granitode Montalegre, queeurn granito

essencialmente biotitico (logo mais

escuro). Encontra-se urna forma,ao

sedimentar de origem alu~ionar que

consistenumasequenciade (linco


