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A singularidade das paisagens e a genuinidade da cultura do Alto Minho 

associadas ao seu vasto e rico património ambiental constituem valores 

que viabilizaram a classificação de uma extensa área de Rede 

Fundamental de Conservação da Natureza, integrada pelo Parque 

Nacional da Peneda-Gerês, pela Paisagem Protegida das Lagoas de 
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pelos sítios de importância comunitária e zonas de protecção especial dos 

ヴｷﾗゲ Mｷﾐｴﾗ W Lｷﾏ;が Lｷデﾗヴ;ﾉ NﾗヴデW W “Wヴヴ; SげAヴｪ;く  
 

Este conjunto de valores ambientais, associados ao nosso clima 

temperado, constitui o principal atrativo para o turismo pedestre e 

cicloturismo que a CIM e os dez municípios do Alto Minho pretendem 

promover, encarando esta oportunidade como uma nova forma de olhar e 

explorar os territórios numa lógica de valorização económica sustentável 

dos recursos ambientais dos seus territórios de baixa densidade. 

 

Neste contexto, com o objetivo de promover esta singular rede de 

percursos verdes do território do Alto Minho, surge a ação promocional 
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dos municípios de Arcos de Valdevez, Caminha, Melgaço, Monção, 

Paredes de Coura, Ponte da Barca, Ponte de Lima, Valença, Viana do 

Castelo e Vila Nova de Cerveira, visa promover o turismo pedestre no Alto 

Minho, contribuindo para a prática regular de atividade física em espaços 

naturais, difundindo um maior contato das populações com a natureza e, 

naturalmente, aumentando a consciencialização e educação ambiental. 




