Percurso do Rio
Caracteristicas Gerais:

Distancia aproximada: 2.5km

Duracao aproximada: 1h15min.

Tipo de percurso: circular de pequena rota.

Graude dificuldade: baixo.

Partida/chegada: Centro de Interpretacao Ambiental.
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Descricao:
O percurso do rio tem como objectivo a interpretacao do rio Estoraos e valores a ele associados.

Este rio, afluente do rio Lima, é um sistema fluvial que nasce a 325 m de altitude e drena numa area de 5450 ha. O
troco deste sistema, inserido na area protegida tem 3,5 km e contribui de forma significativa para a biodiversidade
apresentada pela area protegida.

A descricao do percurso até a ponte da Freixa encontra-se nos percursos | e Il. A partir deste ponto, a caminhada
segue paralelamente a margem esquerda do rio Estoraos até a ponte de Pedra, onde podera observar a vegetacao que
reveste as suas margens, nomeadamente salgueiros, amieiros e alguns carvalhos, as espécies que compdem a
comunidade piscicola existente, o barbo (Barbus bocagei), a panjorca (Chondrostoma arcassi), a boga (Chondrostoma
duriense), a truta-marisca (Salmo trutta), o escalo (Squalius carolitertti), o esgana-gatos (Gasteroteus aculeatus), a
enguia (Anguilla anguilla) e a lampreia-marinha (Petromyzon marinus), as inimeras aves, destacando-se o guarda-rios
(Alcedo atthis) e por Ultimo, mamiferos como a lontra (Lutra lutra).

Outro motivo de interesse é a implementacao de algumas accoes de requalificacdo ambiental do rio, com o objectivo
claro de contrariar o processo se degradacao verificado e assim permitir que esta zona hiumida expresse a totalidade
das suas potencialidades.

Uma vez na ponte da Pedra o percurso entra na recta final, cuja descricao é feita em percursos anteriores.

Dada a importancia deste rio como zona de abrigo e corredor ecoldgico, é proibida a pesca.



