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O Trilho “Curro da Velha”

O Trilho “Curro da Velha”

é um percurso pedestre,
sinalizado, de acordo com
as normas internacionais,

de Pequena Rota (PR).

Este percurso realiza-se
entre a Serra da Peneda e o
planalto de Castro Laboreiro,
na Freguesia de Castro
Laboreiro, Concelho de
Melgago.

0 percurso tem inicio junto
& casa do Guarda Florestal
de Pousios, & qual

se chega, de
carro, seguindo
a estrada que
liga Castro
Laboreiro ao
lugar da Dorna,
indo depois em
direcgdo ao lugar
de Ribeiro de Cima.
Os carros podem ficar
estacionados junto a

Casa do Guarda (que fica
do lado direito da estrada).

O percurso inicia-se por um
carreteiro (caminho lajeado),
a esquerda da Casa do
Guarda, que nos levara,
subindo gradualmente, até
aos “Currais”- uma Branda
de gado conhecida por Curro
da Velha; é um local de
elevada beleza paisagistica,
término do planalto de
Castro Laboreiro e onde
comega a majestosa e
emblemdtica Serra da
Peneda.
Destas pastagens de
montanha seguimos
em direcgdo a
uma pequena
cha (Chéo
da Roca),
onde se
encontra uma
casa de pastores.
Por entre o giestal
continuamos por um trilho
aberto pela passagem do
gado, que dard lugar a um
caminho lajeado.

Neste trogo do itinerdrio,
que segue a linha de dgua,
tem de se ter bastante
cuidado devido ao seu
acentuado declive,
principalmente nos periodos
de chuva e neve.

Poucos metros mais abaixo
o caminho leva-nos ao
lugar de Ribeiro de Baixo,

um lugar de Castro Laboreiro

que se encontra incrustado
no fundo do vale do rio
Castro Laboreiro, onde

a paisagem se assemelha

a ambientes alpinos.

Daqui, seguimos para
montante do rio, por um
fresco caminho que nos
conduzird ao tipico lugar
castrejo de Pousios;
caminhando mais um pouco
encontraremos novamente
a casa do Guarda, onde teve
inicio este belo percurso por
terras castrejas.

The “Curro da Velha”
Nature Trail

The “Curro da Velha” Nature
Trail is a sign-posted country
walk denominated as

a Small Route (SR).

The trail leads from the
Peneda Mountains to the
plateau of Castro Laboreiro
in the parish of Castro
Laboreiro, municipality of
Melgago.

The walk begins next to

the Forest Ranger's House
in Pousios that can be
reached by car, following
the road between Castro
Laboreiro and Dorna, and
then continuing in the
direction of Ribeiro de Cima.

It is possible to park next

to the Forest Ranger's House
(located on the right-hand
side of the road).

On the left-hand side of the
house there is a flagstone
carriage-way, which leads
up to the “Currais” mountain
pastures known as Curro da
Velha. Located at the edge
of the plateau of Castro
Laboreiro, this site offers
spectacular views over the
majestic and emblematic
Peneda mountains.

From these mountain
pastures we walk in the
direction of a small plateau
(Ché&o da Roca) where a
shepherds' house is located.
We then continue down

a cattle track that winds
through the middle of a broom
plantation and connects to a
flagstone path

This part of the itinerary
involves a steep descent,
alongside a stream, that
requires special caution
especially in conditions of
rain and snow. A few metres
later we arrive at Ribeiro de
Baixo, cradled in the valley
of the Castro Laboreiro
river - in a setting very
reminiscent of the Swiss
alps. We journey down

a shady path in the river's
downstream direction
towards the charming
Pousios, which boasts

very typical features

of the municipality

of Castro Laboreiro.

A little further ahead we
encounter the Forest
Ranger's House where this
beautiful nature trail began.
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Ficha Técnica do Percurso v

Pequena,’ | )

Nome do Percurso Pedestre:

Trilho “Curro da Velha”

Entidade Promotora:

ADERE-Peneda Gerés

Tipo de Percurso: Pequena Rota (PR)
Localizaggo:

Ribeiro de Cima / Ribeiro de Baixo
Castro Laboreiro (Melgago)

Ambito do Percurso:

Paisagstico - Cultural

Disténcia Percorrida: 7 km
Duragéo do Percurso:
Cercade4h30m

Grau de Dificuldade:

Moderado 7 7 i et -
Cota Méxima Atingida: . 7 7 )| Quelhy - Escura
1033 metros (Chéo da Roca) / j i :

Vonte

Regulamento do Percurso

Néo sala do percurso marcado e
sinallzado, Preste atengdo as marcagdes.
Evite fazer ruidos e barulhos.

Respelte a propriedade privada.

Feche portdes e cancelas.

N0 abandone o ixo, leve-0 até

0 respectivo local de recolha.

Culdado com o gado. No Incomode.

o animals.

Delxe a Natureza intacta.

Néo recolha plantas, animais ou fochas.
Faga fogo apenas nos locals destinados
para o efeito.

Evte andar sozinho na montanha.

Tenha 0 maximo cuidado nos dias

de nevoelro.

Utilize sempre botas de montanha, h /N
Impermedvel e um chapéu. oy 1L ]
Para sua seguranga solicite um
Gula recomendado.
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inalizagdo / Sign-posting

Placa de indicaglo de nico do Percursa.
0°G" (cor amarela) significa que ¢
aconselhivel o Percurso com Gui
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\\Céo_Pendurado
c Name:
e “Curro da Velha” Nature Trail
Promoter:

ADERE-Peneda Gerés
Classification: Small Route (SR)
Location:

Ribeiro de Cima / Ribeiro de Baixo
Castro Laboreiro (Melgago)
Type:

Landscape - Cultural

Distance: 7 km

Duration of the Trail:

Approx. 4 ¥: hours

Degree of Difficulty:

Moderate

Maximum Height attained :
1033 metros (Chso da Roca)
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Trail Regulations

Do not stray from the marked and
sign-posted rall

Pay attention to trall markers.

Do not make loud noises.

Respect private property.

Close all gates behind you.

Do not leave litter, deposit it in the
respective refuse collection points.

( Be careful with ive-stock.

\ Do not disturb animals.

Leave nature Intact.

Do not remove plants, animals of rocks.
Only light fires In locations specifically
designated for this purpose.

Avold walking alone In the mountains.
Take special care In fog. Always use
proper walking boots, raingear and a hat.
For your safety, ask to be accompanied
by a recommended Guide.
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