
\' -'1!)-j PARQUE NATURAL
~

~)~

~~.DASERRA DES. MAMEDE
Umapaixao chamada Alentfjjo

Como chegar

ICNFl EW

ERA
FERP

•Alegrete..I.
W

Cuidados e
Recomend ag6es:

· 8iga somente pelos trilhos sinalizados;
· Tenha cuidado com 0 gada;
· Evite fazer ruidos e barulhos;
· Nao fa<;:afogo;
· Observe a fauna a distancia;
· Deixe a natureza intacta. Nao recolha plantas, animais ou rochas. Fotografe.
· Nao abandone 0 lixo. Leve-o ate um local de recolha;
· Deixe as cancelas tal como as encontrou;
· Respeite a propriedade privada;
· 8eja afavel com os habitantes locais esclarecendo quanta a actividade em curso;
· Utilize cal<;:adoc6modo e ja habituado ao pe;
: Use roupa leve e adequada a epoca;
· Leve chapeu ou bone, protector solar, e uma pequena mochila com farnel e agua;
· Nao va s6. Leve os amigos ou familia.



1m Percurso deAlegrete

Este e um percurso circular com 1111ClOe fim junto ;1 Fonte

Nova emAlegrete e apresenta cliversas tem/lticas.

NU11l Parque Natural dos 11lais hU11lanizados do territ6rio

nacional te11lOS uma paisagem fortemente influenciada pelo

H011lem. l~ prccisamente csse factor que podcrcmos
obsecvar ao longo do pcrcurso. A comc<;:ar pclas intcr-

vens~<3es mais not6rias, associachs aos reeursos naturais,

agricultura (eiras) e apieultura (muros api/trios), ate as mais

subtis, associadas as pdticas agdcolas e florestais, todas elas
contribuem e condicionam habitats onde reina a diversidade.

Percursos como este, para alel11 de aproxirnarem 0 Homel11

da Natureza, convidal11 a Cjue haja uma maior compreensao
daquilo que e nccessario fazer para a preservar.

Restaurantes e Alojamento:
Cafe-Restaurante a Joao (245 965 142)
Sociedade Musical R. Alegretense (245 965490)
Alojamentos em Portalegre

Pra,a da Republica
N° 521.°
7300-109 PORTALEGRE
Tel.: 245 208 467
Fax: 245 208 467
E-mail: tegua@aeiou.pt

Rua General Conde Jorge de
Avilez: 22, 1.°
7300-185 PORTALEGRE
Tel.: 245203631/207215
Fax: 245 207 501
E-mail: pnssm@icn.pt

Caracterfsticas do percurso;
Tipo de percurso: Circular
Distancia percorrida: 10,68 km
Duracao: 3. 30 h
Grau de dificuldade: Media
Cota minima/maxima: 440/550 m

Pontos de interesse:

0- Fonte nova
1. Eiras
2 - Monte alentejano
3 - Eira
4 - Ribei ra de Arronches
5 - Muro apiario
6· Paisa gem rural

N Percurso Alegrete

Caminho Caminho
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Fauna: coelho, raposa, texuga, lantra, cagado, ra, cobra

de agua, gineta, tentilhao, verdelhao, pintarroxo,
Carriga.

Flora: montados de sabra, pin hal, amieiros, freixos, feto
real, orvalho do sol (planta insectfvora).

Elementos construidos pelo homem: azenha, muro apiario,
eira
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