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/ O Concelho da Guarda goza de uma forte identidade cultural,

4 V - ' modelada por uma Natureza préodiga em belezas naturais e

— : - por uma Historia multissecular. Manifesta-se em paisagens
PERCURSOS | PEDESTRES : grandiosas, em povoados e em edificios de grande caracter,

daGUARDA h ora de pequena escala, ora da maior monumentalidade.

Descubra as margens cavadas dos nossos rios, espraie-se
pelos vales apraziveis, aventure-se por trilhos ancestrais que
o levardo ao cume das nossas serras e deixe-se encaminhar
pelas nossas velhas aldeias, onde os herdeiros dos pastores e
dos lavradores de outrora conservam as tradigbes mais
veneraveis dos povos da Beira Alta.

REDE DE PERCURSOS PEDESTRES

SGUARDA

GUARDA

Www.mun-guarda.pt
www.facebook.com/municipiodaga



Ao chegar a Casas da Ribeira siga o percurso pela ponte que cruza a Ribeira das

Cabras. Aqui poderd ainda abservar as antigas calhas que desviavam a dgua da

ribeira para servir de forca hidraulica aos moinhos gue outrora moiam os

cereais produzidos nas redondezas. Continue até encontrar a capela da aldeia

] : : - 1 : de Ima. Pegue o caminho de terra batida, a esquerda da capela que o ira levar

MAPA DO PERCURSO ’ T A 3 I i ! ( : 4 ] ao centro da povoagdo, junto do forne comunitario, outrora utilizado pelas

a:mg’:.maﬁ&,_ ; e =3 : | _ =t NN ik JALNG N gentes desta aldeia para cozer o pao.

DESCRICAO DO PERCURSO

Este trilho linear de pequena rota tem como ponto de partida o Parque
Ubano do Rio Diz.

Tomando a diregdo da Estagdo da CP cruze a ponte pedonal, sobre a Linha da
Beira Alta, dirigindo-se ao Bairro de Nossa Senhora de Fatima. Atravesse o
bairro, sempre paralelo a linha de caminho-de-ferro na diregdo da Quinta das
Tapadas. Continue pela estrada asfaltada prestando muita atengdo a
sinalética, e, aproximadamente 600 metros a frente vire & sua direita, para
um caminho rural. Prossiga até cruzar a Ribeira das Enguias e o tunel sobre a
A23.

distincia duracdo tipo de percurso _l__ganha / perda de elevagio | altitude max / min

- EPs —hir

Acompanhado de povoamentos de carvalho-negral, castanheiros e terrenos de
cultivo, siga até a povoacdo de Jodo Bragal de Baixo. Nesta tipica aldeia rural
podera apreciar a tradicional arquitectura civil com casas edificadas em granito
local, de dois pisos e caracteristicos alpendres de madeira ou de pedra.

| ]
2,5km 2.5km

. Alminha P Arquitetura fry Povoamentas Sentido do _— Estradas e Siga entre os tipicos campos de cultivo e pastos para animais, separados por

= Civil y Arboreos Pon?o de Percurso Caminhos Rurais muros de pedra solta ou linhas de arvores, na sua grande maioria de

: Arquitetura Castro do Partida/Chegada Tracado do Rio [ Ribeira carvalho-negral, até ao Castro do Jarmelo onde termina o percurso.
Moinhos ki Religiosa m, Jarmelo Percurso " Riacho Aqui poderd encontrar um conjunto histdrico-arqueologico que inclui os
restos da antiga muralha e algumas estruturas habitacionais, a igreja de S3o
Pedro e o seu campanario, duas sepulturas rupestres, a antiga casa da

Camara e um Cruzeiro.

Atravesse a povoagdo, passando pela capela local, até entrar novamente num caminho Na comunidade animal, o grupo mais abundante e representativo é o das aves. Aqui
rural. A partir daqui a paisagem & dominada por afloramentos rochosos de dimensdo encontramos como espécies residentes a pega-azul, a trepadeira-azul, o chapim-de-
varidvel, com alguma representatividade de nicleos de mato de giesta, de rosmaninho- poupa e a cotovia-pequena. Como migradouras nidificantes podem observar-se a
maior, de caldoneira e de bela-luz, até entrar na aldeia de Casas da Ribeira. Durante o aguia-cobreira, a felosa-de-bonelli e o rouxinol, como invernantes, o tordo-musico e
percurso podera também observar a fauna da regido. a petinha-dos-prados.
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